
Tiny Scanner: o scanner que 
cabe no bolso
Aprenda a digitalizar documentos com o seu telemóvel — de forma simples, prática 
e sem complicações.

 PORTELA SÁBIOS



Situações do dia a dia que 
todos conhecemos

l  Tenho um documento 
em papel…
…e preciso de o enviar por email, 
mas não tenho scanner em casa.

�  Preciso de guardar uma 
fatura
Não sei onde está o papel original e 
tenho medo de o perder.

#  Quero enviar uma receita médica
O meu filho pediu, mas não sei como enviar sem o levar pessoalmente.

Hoje, o telemóvel pode resolver tudo isto — de forma simples e rápida.



O que é o Tiny Scanner?

Em poucas palavras

O Tiny Scanner é uma aplicação gratuita que usa a câmara do 
telemóvel para fotografar documentos e transformá-los em 
ficheiros digitais, normalmente em PDF — prontos a guardar ou a 
partilhar.

O que podemos digitalizar?

Faturas e recibos

Receitas médicas

Contratos e declarações

Cartões de visita

Apontamentos manuscritos

Fotografias de documentos antigos



Principais vantagens do Tiny Scanner

Evita deslocações
Não é necessário ir a uma loja ou banco para digitalizar. Faz tudo em 
casa.

Guarda documentos
Os seus documentos ficam organizados e sempre acessíveis no 
telemóvel.

Partilha rápida
Envia documentos por email ou WhatsApp em segundos, sem sair de 
casa.

Cria PDFs perfeitos
Várias páginas num só ficheiro, com boa qualidade e fácil de abrir em 
qualquer dispositivo.



Porque é útil para si?
Saúde
Envie uma receita médica ao familiar ou à farmácia sem sair de casa.

Finanças e bancos
Envie documentos ao banco ou à seguradora sem precisar de se deslocar.

Família
Partilhe documentos com filhos ou netos — onde quer que estejam.

Tranquilidade
Tenha sempre uma cópia dos documentos importantes no telemóvel.



Antes de instalar — o que precisa de ter

✅ O que é necessário

Ligação à internet (Wi-Fi ou dados)

Espaço livre no telemóvel

Conta Apple ID (iPhone) ou conta Google (Android)

Conhecer a palavra-passe da sua conta

⚠️ Atenção às permissões

Autorizar o acesso à câmara quando pedido

Ler com calma o que a app pede antes de aceitar

Instalar sempre pela App Store ou Google Play

Em caso de dúvida, pedir ajuda antes de avançar

Instale sempre a app diretamente pela App Store (iPhone) ou Google Play (Android). Nunca instale por links desconhecidos.



Como instalar no iPhone
APP STORE · IPHONE

Tocar ObterConfirmar 
nome

Escrever Tiny 
Scanner

Tocar 
Pesquisar

Abrir App 
Store

Confirme sempre que o nome completo da app é "Tiny Scanner – PDF Scanner App" antes de instalar.



Como instalar no Android
GOOGLE PLAY · ANDROID

Tocar 
pesquisa

Tocar na barra de 
pesquisa

Confirmar 
nome

Verificar que é a 
app correta

Abrir Play 
Store

Abrir a Google 
Play Store

Tocar Instalar
Iniciar a 

instalação

Escrever app
Escrever "Tiny 

Scanner"

Certifique-se de que a app é "Tiny Scanner – PDF Scanner App". Verifique o nome antes de instalar.



Primeiro uso da aplicação

O que pode acontecer na primeira abertura

A app vai pedir autorização para usar a câmara — deve aceitar
Pode pedir acesso a fotos ou ficheiros — leia com calma

Pode aparecer uma oferta de subscrição paga — não é obrigatório 
aceitar
Em caso de dúvida, feche e peça ajuda a alguém de confiança

Lembre-se sempre

Não é preciso aceitar tudo sem ler.

Tome o seu tempo. Quando tiver dúvidas, pare e peça 
ajuda. Não há pressa.

Se aparecer um pedido de pagamento ou subscrição logo no início, pode fechar essa janela sem problema. A versão gratuita é 
suficiente para digitalizar documentos simples.



Como digitalizar um documento
01

Prepare o documento
Coloque o papel numa mesa plana, numa divisão com boa luz natural. 
Evite sombras sobre o documento.

02

Abra a app e toque em digitalizar
Procure o botão de câmara ou o símbolo de "mais" (+) dentro da 
aplicação.

03

Aponte a câmara
Centre o documento no ecrã. A app vai detetar automaticamente as 
bordas do papel.

04

Confirme o recorte e guarde
Verifique se o documento ficou bem enquadrado e toque em guardar. 
Dê um nome fácil de reconhecer.

💡 Dica: Quanto mais direito estiver o papel e melhor for a luz, mais nítido fica o resultado final.



Melhorar o documento digitalizado

Funções simples disponíveis

Recortar — ajustar as margens

Rodar — corrigir a orientação

Contraste — tornar o texto mais legível

Cor ou preto e branco — escolher o modo

Adicionar páginas — criar um PDF com várias folhas

Nomear o documento — para encontrar mais facilmente

Exemplos de bons nomes

📄 Fatura farmácia maio 
2026

💊 Receita médica Dr. Silva

🏠 Contrato arrendamento



Guardar e partilhar o 
documento

Guardar no telemóvel
O ficheiro fica guardado na app ou nos ficheiros do telemóvel, sempre 
disponível.

Enviar por email
Partilhe diretamente como anexo PDF para qualquer endereço de email.

Enviar por WhatsApp
Partilhe o PDF com familiares ou amigos em segundos, diretamente pela app.

Guardar na cloud
Guarde no Google Drive ou iCloud para aceder em qualquer lugar e dispositivo.

VER VÍDEO

https://youtu.be/VQKN2op7low


Exercício prático — Vamos experimentar juntos!

1

Instalar ou abrir a app
Quem ainda não tem, instala agora. 
Quem já tem, abre a aplicação.

2

Digitalizar a folha entregue
Use a folha que o formador distribuiu. 
Coloque-a na mesa com boa luz.

3

Corrigir o recorte
Verifique se o documento ficou bem 
enquadrado e ajuste se necessário.

4

Guardar como PDF
Dê um nome ao documento e guarde em PDF.

5

Partilhar o ficheiro
Envie para si próprio ou para o formador por email ou WhatsApp.

Um pequeno gesto digital pode poupar deslocações, tempo e preocupações.



Agora já tem um scanner no 
bolso! ï
Com o Tiny Scanner, pode guardar e enviar documentos de forma simples, rápida 
e prática — diretamente do seu telemóvel, a qualquer hora e em qualquer lugar.

A tecnologia deve simplificar a nossa vida — não complicá-la.

❓  Tem alguma dúvida?
Estamos aqui para ajudar. Não hesite em perguntar — não há perguntas 
difíceis!

�  Obrigado pela participação
Universidade Sénior Portela Sábios



⚠️ Atenção para quem usa SAPO Mail

Este slide contém informação importante para utilizadores de email @sapo.pt

O que pode acontecer

Alguns utilizadores do SAPO Mail podem deixar de conseguir usar o 
email gratuitamente em aplicações externas como Outlook, Mail do 
iPhone, Gmail ou Thunderbird.

Isto está relacionado com o acesso por IMAP, POP e SMTP — que 
permite consultar o email fora do site oficial. Esse acesso pode estar 
associado a contas Premium.

O que fazer

Se deixar de receber mensagens numa app, aceda diretamente 
em mail.sapo.pt
Confirme as condições atuais junto do SAPO/MEO antes de 
pagar qualquer serviço

Nunca coloque a palavra-passe em sites desconhecidos

Em caso de dúvida, peça ajuda a alguém de confiança



Contacto & Agradecimento
Espero que esta apresentação o tenha ajudado a sentir-se mais seguro e informado sobre como evitar burlas 
digitais. Estou à sua disposição para qualquer questão.

Telefone
+351 960 092 444

Email
nuno@nunoseverino.pt

Website
https://nunoseverino.pt

https://nunoseverino.pt/

